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El Servicio Meteorológico Nacional
SMN anunció que continuarán las al

tas temperaturas y prevé que los termó
metros alcancen en la capital hasta 32
grados centígrados por lo que el Semá
foro deAlertamiento por Onda de Calor
se encuentra en color amarillo

El gobierno del DF a través de la Se
cretaría de Protección Civil hizo un lla
mado a la ciudadanía a tomar

medidas preventivas para evitar^
un golpe de calor En colabora¦
don con la Secretaría de Salud¦
federal y el STC Metro se tiene ^t=^
planeado realizar un Programa mé¡x m
de Calor y Estiaje 2010 que in ca en
duye medidas de alerta preven s ¿0 3
tiva sobre riesgos en la salud ni ¿os ce
dratadón en sitios estratégicos dos el
con afluencia masiva abasto yo de
emergente de agua potable en
zonas con escasez prevendón y
combate de incendios forestales en

áreas de conservadón y urbanas
El titular de Protección Civil local

Elias Miguel Moreno Brizuela reco
mendó no exponersea los rayos solares
enespecial entre las 11 00 y las 15 00 ho
ras no realizar actividades deportivas
durante los horarios de calor intenso

También comentó que es importante
beber muchos líquidos para evitar la
deshidratadón no ingerir bebidas alco
hólicas llevar una dieta rica en frutas y
verduras y evitar alimentos grasosos

Precontingencia en ZMVM
La Comisión Ambiental Metropolitana
CAM conformada por los gobiernos

del DF y el estadode México activó ayer
la precontingencia por ozono debido a
que alas ió oohoras se registraronaltos
niveles de de ese contaminante

Através deuncomunicado el organis
mo recomendó a la pobladón evitar ex
ponerse al aire libre el uso excesivo del
automóvil y la ejerddo en exteriores

Fue en las zonas noroeste estadón
Acatitla y Suroeste estadón Cuajimal

pa donde se alcanzó valores
p^j máximos de hasta 168 y 162

	puntos del índice Metropolita
j y^ no de la Calidad del Aire Ime
atura ^respectivamente
listón Unainadecuadadispersiónde
ip ha contaminantes se registra en el
gra valle de México por las altas
gra temperaturas y drculadón anti
tema dclónica en los estados del cen
38 tro y sur dd país

Al ponerse en marcha d Pro
grama de Contingencias Am

bientales Atmosféricas las autoridades
pidieron a la pobladón que evite fumar
y hacer quemas a délo abierto

Informaron que los encargados del
tránsito agilizarán los puntos conflicti
vos envialidades y se suspenden las ac
tividades de mantenimientourbano que
entorpezcan la fluidez vehicular

Además se intensificará la vigilancia
ycontrolde incendios en áreas agrícolas
yurbanas en toda ladudad yse suspen
den las actividades deportivas dvicas
de recreo u otras al aire libre
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EL DATO

Según el SMN
la temperatura
máxima históri
ca en el DF ha
sido 33 9 gra
dos centígra
dos el 9 de ma
yo de 1998
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